
Michel en Charlotte



Inhoud

De Start

• Wie zijn wij en hoe is het idee ontstaan?

Het Concept

• Waarom een dijktuin en wat maakt het anders?

De Voorbereiding 

• De locatie, het grondonderzoek en het ontwerp

De Praktijk

• Hoe gaan we te werk?



Opening

• Voorstellen

• Hoe is het idee ontstaan?



Dijktuin de Lymen

Een kleinschalige zelfoogsttuin waar groenten, kruiden, bloemen en fruit op 

natuurlijke wijze worden geteeld.



Lokaal voedsel wordt steeds belangrijker

• Veel voedsel reist duizenden kilometers

• Moderne landbouw is sterk afhankelijk van diesel en kunstmest

• Hogere energieprijzen maken voedsel kwetsbaar en duurder

• Lokale productie kan duurzamer en veerkrachtiger zijn

• Meer verbinding tussen mensen en hun voedsel



Meer dan een moestuin
• Biodivers

• Combinatieteelt en bloemen tussen de groenten

• Sociaal

• Seizoensgebonden

• Niet gericht op maximale productie

• No dig: gezonde bodem 



No dig & bodemleven

• Niet spitten, maar voeden

• Levende bodem

• Natuurlijke vruchtbaarheid van de grond groeit

• Compost als structuurverbeteraar en deken

• Minder onkruid & uitdroging



Gezonde bodem

• Overeenkomst bodem en darmen

• De link tussen bodemkwaliteit en onze gezondheid

• De biologische meerwaarde van de voedseltuin

https://rinekedijkinga.nl/weetjes/de-bodem-onder-je-gezondheid/#de-bodem-onder-je-gezondheid



Combinatieteelt

Natuurlijke bescherming, bijvoorbeeld:

• Uien en Wortelen (wortelvliegjes)

• Kolen met Afrikaantjes en Oost-Indische kers (rups koolwitje)

• Peulen & Salie

Voeding

• Bonen met mais 

Ruimte

Smaak

• Tomaten met basilicum en tijm

Drie zusters

Ieder vak begint en eindigt met een kruiden-/ bloemenbed



Ontmoetingsplek

• Sociale verbinding 

• Wroeten is gezond

• Kennis delen

• Jong geleerd … 

• Het olievlek-effect



Locatie



Grondonderzoek



Het ontwerp

• Groente en kruiden

• Voedselbos met fruitbomen

• Bessen en bloemen

• Najaar 2026 uitbreiding voedselbos



De aanleg

• Grondverbetering

• Infrastructuur

• Teeltplan

• Alles eigen opkweek



De aanleg: grondverbetering

Bodemanalyse (mineraal verhoudingen) en Chroma-beoordeling:

• Zeeschelpenkalk 

• Vulcamin

• Sea 90

En daarnaast:

• Groenbemesters

• Oude schapenmest



De aanleg: de infrastructuur

• Compostbedden

• Irrigatie 

• Omheining 

• Voedselbos: 300 bessenstruiken en 17 fruitbomen



De aanleg: Teeltplan



De aanleg: alles eigen opkweek





Maar ook:



Hoe werkt de tuin?

• Leden oogsten zelf groente

• Het seizoen bepaalt wat er groeit

• Losse verkoop aan de dijk



Oogstdeler

Meeoogsten tijdens het hele oogstseizoen 

1 persoon   €175

2 personen   €250

Extra gezinslid   €75

13 t/m 17 jaar   40

Kinderen t/m 12 jaar  gratis

* Oogstseizoen: van half juni tot en met januari, van zomergroenten tot 

winterkolen.



Waarom deze prijzen?

• Gebaseerd op het CSA-model

• Bewust laag in het startjaar

• We groeien stap voor stap

• We beginnen klein: maximaal 50 leden in het eerste jaar



Vrijwilligers

Meehelpen in de tuin = samen bouwen aan de dijktuin

• Wat krijg je? 30% korting op je eigen lidmaatschapsdeel

• Leren over telen, bodem en seizoenen

• Gezelligheid en samen buiten bezig zijn

Meewerkdagen

• Woensdag en vrijdag

• Andere dagen mogelijk in overleg

Meer dan alleen werken! 



Waar we naartoe werken



Uitnodiging

• Kom kijken in de tuin

• Stel vragen

• Denk mee

• WhatsAppgroep

• Officiële opening 1 juli

• Meld je aan! 

Info@dijktuindelymen.nl



Afsluiting

Dank jullie wel!
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